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Régions et
ville

Organisme

Contact

Activités

Abitibi et Témiscamingue

Rouyn-Noranda

Centre de bénévolat de
Rouyn-Noranda

Kathleen Baldwin

coordo.benevolatrn@tlb.sympatico.ca

819 762-0515
www.benevolern.com

8 avril 2018
De 13h a 19h : 9¢ Rue, local 102, Rouyn-Noranda
Journée portes ouvertes
De 13h a 17h: Présentation des services offerts aux individus et aux
proches
De 15h a 16h30 : Présentation des services offerts aux organismes
pour favoriser le recrutement des bénévoles
17h a 19h: 5 a 7 décontracté pour les individus qui veulent
s'impliquer dans la communauté avec la présence d'organismes a la
recherche de bénévoles

Bas St Laurent

A , Dolores Bérubé 15 avril 2018
maul Centre D'Action Bénévole benevolevallee@cgocable .ca 10h30 : Camp Sable Chaud, Amqui Brunch avec les bénévoles du CAB
Vallée de la Matapédia 418-629-4456 poste 201
www.actionbenevolebsl.org
Nicole Gagnon 18 avril 2018
L o ou 11h30 : Erabliere le P'tit Bec Sucré a Dégelis
Dégelis Centre d'action bénévole Rose-Emma Ouellet Diner de reconnaissance, jeux, musique, surprises

Région Témis

cabtemis@qc.aira.com
418-853-2546

Lac-des-Aigles

Centre des femmes du
0 Pays

Cynthia Damboise
cfop@globetrotter.net
418-779-2316
www.cfopays.org

18 avril 2018
11h: Un diner sera offert gratuitement dans les locaux du CAB aux
bénévoles et un sac ou une tasse a café seront offerts ( outils
promotionnels de la semaine d'action des bénévoles).


www.benevolern.com
http://www.actionbenevolebsl.org/
http://www.cfopays.org/

Centre d'action bénévole

Claire Levasseur
cabmatane@globetrotter.net

18 avril 2018
17h00 : Colisée Béton Provincial
Soirée reconnaissance des bénévoles (Coll. CAB/Ville de Matane)
(s'adresse aux personnes honorées par chaque organisme de la Ville)

Matane de la région de Matane 418-562-6444 Sur invitation

www.actionbenevolebsl.org 20 avril 2018
5a 7 Vin et Fromages au Local de I'ADHG

5 a 7 reconnaissance pour les bénévoles du CAB (sur invitation)
15 avril 2018

. 10h00 : Price Brunch des bénévoles inscrits au Centre
Dany Dionne .
. Centre d'action bénévole cab-mitis@globetrotter.net - _ 18 E.“ml 201.8
Mont-Joli de La Mitis 418 775-4144 poste 222 8h00 : La Mitis Publicité danszlg ;c‘)lt:irln;(ljl_sAvantage.

www.actionbenevolebsl.org

17h00 : Mont-Joli Souper-conférence avec Chantal Lacroix aux
bénévoles ceuvrant aupres des organismes de La Mitis

Centre du Québec

Nicolet

Centre d'action bénévole
de Nicolet

France Grenon
cabnagent@sogetel.net
819-293-4841

15 avril 2018

11h00 : Centre des arts populaires de Nicolet.

Un diner de reconnaissance sera organisé avec comme invités tous les
bénévoles qui ceuvrent dans tous les secteurs d'activités dans le grand
Nicolet. Il y aura un spectacle avec la Société St-Jean-Baptiste, un
musicien-chanteur qui viendra expliquer les mots ainsi que les
chansons de nos artistes québécois. Ce petit spectacle est en lien avec
le theme, Je bénévole, tu bénévoles, conjuguons notre bénévolat.


http://www.actionbenevolebsl.org/
http://www.actionbenevolebsl.org/

Chaudiere-Appalaches

Beauceville

Centre d' action bénévole
Beauce-Etchemin

Brigitte lessard
cabbe.domicile@sogetel.net
418 774-6008
www.cabbe.org

17 avril 2018
Un brunch conférence basé sur le rire

Beaulac-Garthby

Centre d'action bénévole
Concert'Action

Louise Palin
concert-action@sogetel.net
418-458-2737

18 avril 2018
11h00 a 15h00 : Salle des Loisirs, 3, rue St-Francgois
Diner «Cabane a sucre» et spectacle de la violoniste Patricia Marcoux
Soulignement de 30®™ anniversaire du CAB

Cote Nord
14 avril 2018
16h00 : Eglise St-Luc de Forestville Messe des offrandes
15 avril 2018
10h00 : CAB le Nordest
. Brunch offert a nos bénévoles (sur invitation)
Centre d'action directiolzeézge@?éﬂg?gest or 18 avril 2018
Forestville bénévole le Nordest NB5E7.4206 14h00 et 195h00 : CAB le Nordest

www.lenordest.org

Formation sur I'agisme offerte a toute la population (gratuit pour
tous)

19 avril 2018
17h00 : Salle Ginette B. Sirois, Forestville
Participation au 5 a 7 reconnaissance des bénévoles de la Ville de
Forestville


http://www.cabbe.org/
http://www.lenordest.org/

Port-Cartier

Centre d'Action
Bénévole de Port-
Cartier inc.

Laurencia Bond
cbpc@cgocable.ca
(418) 766-3202
Cabport-cartier.com

16 avril 2018
13h00 a 15h00 : (dans les locaux du CAB) :
Session de sensibilisation au vieillissement.
Formatrice Mme Grétha Fougeres.
Session offerte aux bénévoles du CAB, a la clientele ainée du volet
Centre de jour ainsi qu’a I'ensemble du personnel.

17 avril 2018
10h00 a 17h00 : (Vente d’articles promotionnels SAB 2017)
Kiosque de promotion au Centre d’achat les Galeries des lles

18 avril 2018
10h00 a 17h00 : (Vente d’articles promotionnels SAB 2017)
Kiosque de promotion au Centre d’achat les Galeries des lles

19 avril 2018
10h00 a 20h00 : (Vente d’articles promotionnels SAB 2017)
Kiosque de promotion au Centre d’achat les Galeries des Tles
5 a 7 des Bénévoles du Centre ayant été actifs en 2017 (Sous forme
de Cocktail dinatoire).

20 avril 2018
10h00 a 20h00 (Vente d’articles promotionnels SAB 2017)
Kiosque de promotion au Centre d’achat les Galeries des les

21 avril 2018
19h30 : Soirée Reconnaissance des bénévoles a I'Agora du Complexe
Sportif et culturel de Port-Cartier avec I'humoriste Mme Maude
Landry. Réalisée en commun avec la Ville De Port-Cartier. Durant la
soirée des bénévoles du secteur loisirs et culture, des bénévoles
seront reconnus ainsi qu’une personne bénévole ceuvrant dans le
secteur communautaire.


cabport-cartier.com

Estrie

Le Centre d'action

Ginette Woods
mad.cabdessources@cgocable.ca

Du 2 au 23 avril 2018
Concours auprés des bénévoles de la MRC des Sources Coupons de
participation : répondre a 2 questions Tirage de 3 prix.
6 mai 2018

Asbestos bénévole des Sources 819-879-6333 10h00 : Salle la Bénévole & Asbestos
www.cabdessources.org Féte de la reconnaissance pour les bénévoles du Centre d'action
bénévole des Sources. Au programme : Diner, musique et prix de
présence.
Lise P 21 avril 2018
Ise Proteau 17h30 : Centre de Santé Euro-Spa, 455, Rang de I'Eglise, St-Ignace de
. dgcab@cabbed.org .
Bedford CAB Bedford & environ Stanbridge
450-248-2473 Soirée h bénévoles. S fa José
www.cabbed.org oirée hommage aux bénévoles. Souper conférence avec Josée
Boudreault.
Du 16 avril 2018 au 20 avril 2018
Radio coopérative de Coaticook, CIGN 96,7 FM
Diffusion de capsules radio de 30 secondes pour souligner la SAB
17 avril 2018
Olivier Girondier 17h30 : Club de golf de Coaticook
Centre d'acti benevoles@cabmrccoaticook.org Soirée de reconnaissance des bénévoles du Centre d'action bénévole
. L2 entreé daction 819-849-7011 #215 de la MRC de Coaticook: souper, animation et remise de méritas aux
Coaticook bénévole de la MRC de

Coaticook

http://www.cabmrccoaticook.org/cab/c

alendrier.php

bénévoles qui se sont distingués au cours de la derniere année.

20 avril 2018
17h30 : Centre communautaire Elie-Carrier, Coaticook
Soirée régionale de reconnaissance des bénévoles : souper et remise
de prix a leurs bénévoles de l'année par environ 28 organismes,
associations et municipalités de la MRC de Coaticook.


http://www.cabdessources.org/
http://www.cabbed.org/
http://www.cabmrccoaticook.org/cab/calendrier.php
http://www.cabmrccoaticook.org/cab/calendrier.php

Granby

Centre d'action bénévole
de Granby

Patrick St-Denis
patrick.st-denis@cabgranby.ca
450372 1338
wwww.cabgranby.ca

8 avril 2018
De 14h00 a 16 h0O0 au Palace de Granby (135, rue Principale)
Gala reconnaissance. Il a pour but de souligner I'engagement des
bénévoles dans leur milieu de bénévolat.

16 avril 2018
9 h30o0ual8h30: (surréservation) au Centre d’action bénévole de
Granby (362, rue Notre-Dame)
Rencontre d’information sur le bénévolat dans la région. Les gens
intéressés par le bénévolat ou qui ont des questionnements sont
invités a une rencontre d’information.

17 avril 2018
9h00 a 11h00 : Centre culturel France-Arbour (279, rue Principale)
Visite et atelier de mosaique offerts par I'atelier 19
13h30 a 15h00 : au CINLB (700, rue Drummond)
Marche animée avec naturaliste (gratuit) sur le theme : plantes,
oiseaux et pollinisateurs (maximum 25 bénévoles).

18 avril 2018
9h30 a 11h30 : Centre d’action bénévole de Granby (362, rue Notre-
Dame)
Formation sur I'animation d'un conseil d’administration. Vous
apprendrez  I’ABC des principes d’animation d'un conseil
d’administration, d’une assemblée générale, etc.
10h00 : 11, rue Dufferin
Visite de la bibliotheque municipale de Granby. Vous aurez le privilege
d’avoir une visite guidée compléte de la bibliothéque.
13h30 a 15h00 : 1250, boulevard Industriel
Visite de la station d’épuration des eaux de la ville de Granby. Il y aura
une présentation théorique de la station ainsi qu’a une visite guidée.
17h00 : Golf Miner (30, rue Long)
5 A 7 des présidentes et présidents (sur invitation). Les présidents
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wwww.cabgranby.ca

d’organismes ceuvrant avec des bénévoles sont invités a participer a
un 5 a 7 afin de les remercier pour leur engagement et d’échanger
avec les membres du Comité organisateur (COSAB).

19 avril 2018
9h00 a 10h15 : Centre d’action bénévole de Granby (362, rue Notre-
Dame)
Présentation d’un jeu-questionnaire par I’équipe de bibliothécaires
scolaires de la CSVDC (Les superhéros des livres!) Venez vous amuser
tout en découvrant le monde merveilleux du livre.

20 avril 2018
13 h 30 a 14 h 30 (135, rue Principale)
Visite du palace de Granby de Loges, salle mécanique, balcon,
passerelles techniques, démonstration de sonorisation, éclairage.
21 avril 2018
18h00 : I'Hotel Castel & Spa Confort (901, rue Principale)
Party des bénévoles. Admission : 25 S. Ouvert a tous. Souper suivi
d’une soirée dansante au son du DJ Benoit Giguére.
16h30 : Eglise Saint-Eugéne (97, rue Laval Sud)
Messe spéciale pour les bénévoles du secteur de la pastorale. Une
messe sera célébrée spécialement pour les bénévoles du secteur de la
pastorale par le curé Serge Pelletier.

MRC du Haut-
Saint-Frangois

Centre d'action bénévole
du Haut-Saint-Frangois

France Lebrun

dg@cabhsf.org
819-560-8540
www.cabhsf.org

21 avril 2018
15h00 a 19h00 : Dudswell, féte de reconnaissance pour des
bénévoles. Au programme : activité festive, souper, prix de présence


http://www.cabhsf.org/

CAB de Magog

Nathalie Noél
direction@cabmagog.com

18 avril 2018
Distribution d'affiches : Municipalités, Ecoles, OBNL, CSSS,
pharmacies, etc.

Mago 819-843-8138 poste 204 .
58 www.cabma:og.com 15 avril 2018
10h30 : CAB de Magog Brunch des bénévoles du CAB
12 avril 2018
17h a 19h : Centre culturel Pierre-Gobeil
Lancement de la SAB et dévoilement d'une ceuvre (toile) soulignant
I'impact du bénévolat a Sherbrooke
16 avril 2018
Cahier spécial dans le journal La Tribune, 21 000 exemplaires
distribués
Katherine Levasseur 17 avril 2018
direction@cabsherbrooke.org 9h00 a 11h30 : Centre culturel Pierre-Gobeil
Sherbrooke Cab de Sherbrooke 819-823-6598 Table ronde sur I'impact du bénévolat
www.cabsherbrooke.org 14h00 a 15h00 : Séminaire de Sherbrooke : Piéce de théatre de la
troupe Le Mitan
18h00 a 21h00 : Buffet des continents : soirée reconnaissance.
Toutes ces activités sont ouvertes et gratuites aux bénévoles
Du 15 au 18 avril 2018
Campagne de promotion sur le Facebook du CABS, affichage sur les
panneaux électroniques de la Ville.
Isa Abraham
Sherbrooke JEVI Centre de prévention preventionsuicide@jevi.qc.ca Envoi postal de lettres de remerciement avec petits cadeaux (ex.

du suicide - Estrie

819 564-7349
WWW.jevi.gc.ca

signets) a tous nos bénévoles.


http://www.cabmagog.com/
http://www.cabsherbrooke.org/
http://www.jevi.qc.ca/

Valcourt

Centre d'action bénévole
Valcourt et Région

Marie-Line Briand
mlinecabver@cooptel.qc.ca
450 532-2255
www.cabver.org

17 avril 2018
9h30 a 10h30 : Départ Parc Rouillard - Retour CABVER 950, rue St-
Joseph
Marche pour tous les bénévoles suivie d'un léger golter
19 avril 2018
17h00 : Centre communautaire de Lawrenceville
Souper pour les bénévoles du Centre

Gaspésie-iles-De-

La-Madeleine

Centre d'action bénévole

Monia Denis

15 avril 2018

Gaspé Le Hauban inc. direction@cabgaspe.com 9h00 : 998, boulevard de York Quest
418-368-6634, poste 2 Brunch animé pour les bénévoles membres
15 mars 2018
9h15 : Eglise St-Pierre-de-La Verniére. Messe a l'intention des
lles de la N - Jeanne Poirier bénévoles
Madeleine Centre daction bénevole c.a.b.desiles@tlb.sympatico.ca 19 mars2018

des iles de la Madeleine

418-986-4649

17:00 Paradis Plein Air de L'Archipel Souper Méchoui avec animation
de contes

22 mars 2018
17h00 : Centre Jos LeBourdais Souper spaghetti animé (financement)

Murdochville

Centre d'action bénévole
Les Hauts-Bois inc.

Elsa Cotton
cabhb@globetrotter.net
(418)784-2476

19 avril 2018
17h00 : 573, avenue Miller
5 a7 Hommage aux bénévoles

Lanaudiere

St-Gabriel

Centre d'action bénévole
Brandon

Marie-Claude Charette
cbb9033@gmail.com
450-835-9033

19 avril 2018
17h00 : Au Centre Sportif et Culturel de St-Gabriel, 155, Rue St-Gabriel
Soirée annuelle de reconnaissance des bénévoles du Secteur Brandon


http://www.cabver.org/

Centre d'action bénévole

Louise Auger
cabdesmoulins@videotron.ca

22 avril 2018
10h00 : Salle La Québécoise 929 Montée Masson Terrebonne Brunch-
causerie " Retrouvons la Magie du bénévolat" avec Mme Marjorie

Terrebonne des Moulins 450-964-9898 poste 224
. Northrup
www.cabdesmoulins.org
Laval
Jean Gagnon 16 au 20 avril 2018
- & . En matinée et début d'aprés-midi Au CBML Remise d'une tasse
Laval Centre de bénévolat et Adresse e-mail s s L
. . personnalisée a tous nos bénévoles
moisson Laval jgagnon@benevolatlaval.qc.ca .
450-681-6164 26 avril 2018
5a 7 Au CBML Cocktail reconnaissance pour les bénévoles
Laurentides
19 avril 2018
13h30 a 16h00 : 37, rue Turgeon, Sainte-Thérése
Atelier conférence sur la rigolothérapie et pause-café
26 avril 2018
Mélissa Fortin Lapointe 17h a 19h00 : Centre Jean-Guy-Cardinal de Sainte-Anne-des-Plaines
Centre d'Action Bénévole melissa.fortinlapointe@cabsb.org situé 156 3e Av, Sainte-Anne-des-Plaines, QC JON
Rosemeére 450-430-5056 ( 227) Evénement reconnaissance de l'action bénévole de la MRC Théreése-

Solange-Beauchamp

http://www.cab-solange-
beauchamp.com/

De Blainville

Du 16 avril 2018 au 20 avril 2018
1 x par jour Sur notre page Facebook:
www.facebook.com/cab.solange.beauchamp Tirage parmi les
bénévoles membres
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http://www.cabdesmoulins.org/
http://www.cab-solange-beauchamp.com/
http://www.cab-solange-beauchamp.com/
http://www.facebook.com/cab.solange.beauchamp

Sainte-Adele

Entraide bénévole des
Pays-d'en-Haut

Danielle Corbeil
danielle.corbeilentraidebenevolepdh.com
450-229-9020
www.entraidebenevolepdh.com

20 avril 2018
9h00 : Petit-déjeuner suivi d'un spectacle : J'ai pas vu I'temps passer -
Remise d'épingles

Ste-Agathe et Mont-
Tremblant ( 2
bureaux)

Centre d'action bénévole
Laurentides

Dominique Chartrand
dominique.chartrand@cab-
laurentides.org
(819) 326-0819 - (819) 425-8433
www.cab-laurentides.org

20 avril 2018
11h30 : Golf Val-Morin Diner de reconnaissance

Mauricie

Trois rivieres

CAB Laviolette

Andrée Boileau
andree.boileau@cablaviolette.org
819-378-6050
www.cavlaviolette.org

15 avril 2018
10h30 : Club de Golf Métabéroutin, Trois-Rivieres, Brunch

Saint-Narcisse

Centre d'action bénévole
de la Moraine

Louise Baillargeon
cab.delamoraine@saint-narcisse.com
418-328-8600
www.cabdelamoraine.org

15 avril 2018
10h00 : St-Narcisse, St-Narcisse, St-Luc-de-Vincennes, St-Stanislas
Eglises
Célébration ou messe d'Action de graces

16 avril 2018
Directeur ou directrice d'un jour Dans les locaux du Centre Un ou
étudiante de I'Ecole secondaire Le Tremplin passera la journée au
Centre. Il ou elle sera en mesure de constater et de comprendre
I'importance du bénévolat dans un Centre d'action bénévole.
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http://www.entraidebenevolepdh.com/
http://www.cab-laurentides.org/
http://www.cavlaviolette.org/
http://www.cabdelamoraine.org/

16 avril 2018
9h00 a 16h00 : Au Centre d'action bénévole Journée porte ouverte
toute la journée. Et dés 13h30, atelier conférence avec Mme Pauline
Gagnon, réflexologue. Collation offerte.

19 avril 2018
10h00 : Centre communautaire Henri-St-Arnaus a St-Narcisse
Activité gratuite de reconnaissance aux bénévoles
Conférence de M. Alain Bellemare, thérapeute en croissance
personnelle, ayant pour titre "Concilier vivre et vieillir". Le tout suivi
d'un diner gratuit pour tous les bénévoles du Centre d'action
bénévole de la Moraine.

Montérégie
Johanne Audet 15 avril 2018
Marieville Centre d'action bénévole cab.marieville@videotron.ca 10h00 a 15h00 : 11, Ch. Marieville Rougemont
La Seigneurie de Monnoir 450 460-2825 Brunch pour souligner la SAB seulement pour les bénévoles.
www.cabsm.org
24-25-26 avril 2018
10h00 a 15h00 : 290, des Conseillers, St-Jean-sur-Richelieu
Exposition des talents des bénévoles
St-Jean-sur- Centre d'action Elizabeth Boucher , 18 avril 2018
. . bénévole d'lIberville et direction@cabiberville.org 18 h0O : Erabliére au Toit rouge, Mont St-Grégoire
Richelieu de la région Téléphone 450-347-1172 Souper de reconnaissance bénévole
20 avril 2018
13h00 : Centre d'action bénévole d'lIberville
BINGO
15 avril 2018
Vaudreuil-Dori Centre d'action bénévole 11h00 : Coteau Du Lac Diner a la Cabane a sucre
audreuri-borion L'Actuel 16 avril 2018

11h00 : Centre d’action bénévole L'Actuel, a Vaudreuil-Dorion
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http://www.cabsm.org/

Montréal

Montréal

Centre d'action bénévole
de Montréal (CABM)

Julia Pierre
communications@cabm.net
514 842-3351 poste 233
http://www.cabm.net/gala

19 avril 2018
17h30 a 21h30 : 5959, boulevard Monk, Montréal, QC H4E 3H5
1¢" Gala de reconnaissance de |'action bénévole a Montréal

Montréal-Nord

Centre d'action bénévole
de Montréal-Nord

Marie-France Turgeon
promotion@cabmtl-nord.org
514 328-1114
www.cabmtl-nord.org

22 avril 2018

11 h 30 : Maison culturelle et communautaire de Montréal-Nord

En lien avec le théeme de la Semaine de l'action bénévole, le Centre
d’action bénévole de Montréal-Nord a voulu mettre en lumiere la
richesse et la diversité des actions bénévoles qui se déroulent dans les
organismes de notre arrondissement. Pour ce faire, a été retenu l'idée
de produire un documentaire qui nous amene a la rencontre de
bénévoles impliqués au sein de 6 organismes du quartier. En paralléle,
nous suivons le parcours d’'une personne immigrante qui illustre bien
I'action bénévole comme moyen d’intégration. Ce documentaire sera
présenté lors d'un brunch de reconnaissance. Ce sera un moment
privilégié pour échanger et célébrer I'engagement bénévole et son
rayonnement dans le quartier.

Montréal

Centre d'action bénévole
de Riviere-des-Prairies

Corinne Colon
direction@benevolatrdp.ca
(514) 648-2323
www.benevolatrdp.ca

16 avril 2018
11h30 a 13h00 : Ecole secondaire Jean-Grou
Kiosque de promotion de I'action bénévole

17 avril 2018
11h30 a 13h00 : Colléege Marie-Victorin
Kiosque de promotion de I'action bénévole

18 avril 2018

11h30 a 13h00 : Collége Saint-Jean-Vianney
Kiosque de promotion de I'action bénévole
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19 avril 2018
11h30 a 13h00 : Collége d'Anjou
Kiosque de promotion de I'action bénévole
19 avril 2018
17h a 20h : Centre communautaire de Riviere-des-Prairies - Soirée de
reconnaissance de I'action bénévole - Edition tropicale

Montréal

Centre multi-ressources

Maud Marquer
coordo.communication@cmrl.ca

28 avril 2018
12h30 a 16h30 : Chalet du parc Lasalle, 801, St Antoine, Lachine

de Lachine Ceci n'est pas un colloque sur le bénévolat !
514-634-3658 poste 207 P g
18 avril 2018
17h00 a 19h00 : Acces Bénévolat, 2544 Boulevard Rosemont
Le comité bénévole d'Acces Bénévolat organise un 5 a 7 pour donner
. . la possibilité aux bénévoles de toutes les équipes de se rencontrer. Au
Marion Collignon s o
programme, un potluck interculturel ou chaque bénévole pourra
, L, comm@accesbenevolat.org . , .
Montréal Accés Bénévolat £14-523-6599 24 partager un plat de son pays d'origine ou de coeur. Cette année Haiti
B B poste sera a I’honneur. Dans ce cadre, le CAB a organisé un cours échange
www.accesbenevolat.org de questions avec une bénévole qui s'implique dans ce pays. Par la
suite, les participants sont invités a un Quizz sur le bénévolat et des
jeux en groupe.
S~ L Laurence Bouchard 15 au 22 avril 2018
Centre d'action bénévole . s . .
Montréal ot communautaire Saint- centreabc@bellnet.ca Saint-Laurent - Publicité a la radio et dans les abribus
514-744-5511 Soirée de I'action bénévole
Laurent
www.centreabc.org
Outaouais
L o Nancy Mailloux 15 au 22 avril 2018
Gatineau Centre d'action bénévole directiongenerale@videotron.ca Remise de cadeaux aux bénévoles et de certificats pendant toute la

Gatineau

819-568-0747 poste 101

semaine de |'Action Bénévole
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Saguenay-Lac-St-Jean

Centre d'action bénévole

Sonia Tremblay
direction@cabchicoutimi.com

16 mars 2018
16h00 : 605, rue Saint-Paul, bureau 100 - Chicoutimi

i imi 4 3 6 Spécial reconnaissance
Chicoutimi de Chicoutimi 418-543-6639 poste 102 P
www.cabchicoutimi.com
s . 18 avril 2018
. Marie-Eve Lefrancois . .
Jonquiere 10h30 a 15h00 : 2001 rue Price SS1

Centre d'action bénévole
de Jonquiére

coordination@actionbenevolejong.qc.ca
418-542-1625

www.actionbenevolejong.qc.ca

Conférence et remise de certificats pour tous les bénévoles du CAB.
Un diner sera aussi offert aux bénévoles et des prix de présences

seront tirés.

Saint-Félicien

Centre d'Action Bénévole
de Saint-Félicien

Louise Simard
promotion@actionbenevolesf.ca
418-679-1712, poste 2813
www.actionbenevole.ca

20 avril 2018
9h00 : Restaurant O Mets chinois
Pour souligner l'implication et I'importance du bénévolat, les
bénévoles seront regus a un déjeuner «brunch» dans le cadre de la
Semaine de I'action bénévole. Pour I'occasion, présentation du théme
de la semaine, remise de certificats de reconnaissance, tirages...
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